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RÉALIsATION D’UNE ENqUêTE sOCIOLOGIqUE AUPRès D’HAbITANTs 
D’ÉCOqUARTIERs.
Cette recherche a pour ambition de produire des données sociologiques sur un mode 
d’habité singulier, l’EcoQuartier. Il s’agit d’identifier les changements au quotidien, change-
ments discrets mais sans doute révélateurs d’un processus en cours, que ce soit au niveau 
de l’organisation de la sphère privée (et de son articulation avec le reste des espaces), 
de la planification des déplacements ou encore des évolutions perceptibles en termes 
d’appropriation des offres en matière de consommation de biens et de services. 

Pour ce faire, nous nous intéressons notamment à ce qui peut être perçu comme des ruptures 
(positives ou négatives) en reconstruisant les pratiques des habitants, antérieures à leur arrivée 
sur le quartier. 

L’objectif est d’identifier les impacts de l’affichage «EcoQuartier» sur les différentes manières 
de vivre des habitants. Comment s’inscrit, au sein des trajectoires résidentielles, l’habitat 
durable ? Comment les habitants s’approprient-ils ou non l’EcoQuartier? Quelle (s) dynamique (s) 
ce mode d’habiter (ou d’urbanité) implique t-il par rapport à la consommation d’énergie, aux mobili-
tés, aux rapports sociaux, à la consommation, au travail, aux loisirs... ? 

Nous questionnons par ailleurs le caractère exemplaire des EcoQuartiers tant ces derniers 
semblent parfois constituer des isolats urbains avec des capacités réduites d’essaimage aux 
marges. 

Cette recherche porte sur deux EcoQuartiers, Monconseil et les Capucins, l’un situé à Tours 
(Indre-et-Loire), l’autre situé à Angers (Maine-et-Loire).
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Nous proposons une démarche qualitative d’enquête par entretiens en face à face auprès 
des habitants d’EcoQuartiers et d’observations non participantes répétées au sein des terri-
toires concernés avec prises de vue photographiques. 

L’approche qualitative consiste à suivre pendant 15 mois un échantillon raisonné sous 
l’angle de l’âge, PCS, situation familiale, etc… répartis équitablement entre l’EcoQuartier de 
Monconseil et l’EcoQuartier des Capucins. Compte-tenu de l’ancienneté de ces deux quar-
tiers, l’échantillon sera constitué majoritairement de nouveaux arrivants.

Les entretiens réalisés en deux temps permettront de saisir les évolutions des pratiques, 
des comportements, des représentations ainsi que les attentes vis-à-vis de l’EcoQuartier. 
La méthodologie mobilisée permettra d’accéder à l’ensemble des arbitrages produits par 
les foyers en fonction des marges de manœuvre dont ils disposent et de leurs contraintes, 
perçues ou réelles.
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